
 

個人資料表(個人履歷) 
 

 

 

單 位 美容系: 

• 任教科目 美體美膚保健及實務、芳香療法 

• 教師研究室：仁愛二樓 202 室 分機 6994 

• Email：yihsuan@nutc.edu.tw 

• TEL：04-2219-6994 

姓名 蔡宜萱 
學術專長 美體保健及實務、美膚保健、芳香療法、美容服務

行銷管理、消費心理學 

証照 
加拿大國際芳療師 CFA（Canadian Federation of 

Aromatherapists） （2011） 

英國國際芳療師協會認證 IFA（International Federation of 

Aromatherapists） (2011） 

美國國際芳療師 NAHA（The National Association for Holistic 

Aromatherapy）（2010） 

勞委會美容丙級（1995） 

任教科目 美膚美體學與實務、自然療法與實務、美體保健與實務 

 

 

 

 

學

歷 

學校名稱 系 所 學位 修業起迄年月 

Northwest 

Polytechnic 

University 

Business 

Administratio

n 

博士 
93.1~98.2 

Concordia 

University 

Wisconsin 

Health-Care 

Administratio

n 

碩士 89.9~91.6 

中國文化大學 家政系 學士 83.8~85.6 

台南應用科技大學
(五專部83級畢) 家政科(美容組) 副學士 

78.8~83.6 

 
服務學校 部門/系所 職稱 起訖年月 

mailto:yihsuan@nutc.edu.tw


 

 

 

 

 

 

 
 

經

歷 

國立臺中科技大學 美容系 副教授 111.02-迄今 

國立臺中科技大學 美容系 助理教授 102.8 -111. 01 

國立臺中科技大學 
校長祕書室/公共關

係與校友服務組 組長 102.8-103.7 

美和科技大學 美容系 助理教授 99.8~102.7 

美和科技大學 
教師發展暨教學資

源中心 組長 100.8~ 102 .7 

美和技術學院 美容系 講師 90.08~98.07 

葛洛莉連鎖 SPA公司 美體及芳療教育 SPA行銷企劃 97.12 ~ 101.12 

馬光保健集團 
療程設計、芳療、美

體技術教育訓練企劃 芳療規劃顧問 101.8~ 102.7 

高鳳工家職校 美容科 科主任 88.12~89.07 

高鳳工家職校 美容科 專任教師 85.8~89.07 

主

要

教

學

榮 

譽 

108 校外賃居訪視績優導師服務 

108 榮獲教育部教學實踐計畫 

107 教學績優教師獎 

107 榮獲教育部107學年第二梯次數位課程學習認証 

106 導師績優教師獎 

 

表 1 教學與輔導榮譽: 近七年校內、外獲獎資料 
 

年份 榮譽事蹟 

108 
校外賃居訪視績優導師服務 

108 榮獲教育部 108 年度教學實踐研究計畫 



107 
教學績優教師獎 

107 
榮獲教育部第二梯次數位課程學習認証 

106 
導師績優教師獎 

 

表 2 近七年教學研究 
 

年度 論文名稱 

 

2020 

Yi-hsuan Tsai*, Yu-Chieh Chang,Hui-Shan Chan, Yi-Chun 

Huang To applicant the QFD in the long-term care facility. 

中華家政學刊，第67期，頁01-15 

2018 
詹慧珊*、朱惠英、蔡宜萱（2018）視障者生活適應量表之信、效度及影響因素 

研究。中華家政學刊，第63期，頁13-31。 

2017 
詹慧珊*、朱惠英、蔡宜萱、林容慧（2017）新古典主義時期女性化妝與髮型之 

研究。美容科技學刊。第十四卷第1期，頁9-24。 

2017 
詹慧珊*、朱惠英、蔡宜萱、林容慧（2017）美容企業之服務品質與顧客滿意度 

探討。美容科技學刊。第十四卷第2期，頁41-58。 

 

2017 

朱惠英1*、詹慧珊2、 陳美芳3 、吳泰良4、 蔡宜萱5（2017）台南市花店從業人

員工作投入及工作績效對留任意願關係之研究。嘉大農林學報第十四卷第二期， 

頁25-46。 

 

2016 

Yi-hsuan Tsai*, Hui-Shan Chan, Yi-Chun Huang（2016）To explore science, 

technology, engineering and mathematics （STEM） through into Massage 

therapy in a project-based learning (PjBL) environment. International Journal 

of Education and   

Research Vol. 4 No. 7 July 

 

2016 

Yi-Hsuan Tsai*, Hui-Shan Chan, Chii-Fang Hwang and Yi-Chun Huang 

（2016） Examing The Relation Between Personality, Expectancy-Value And 

Attitude Towards Science, Technology, Engineering And Mathematics (STEM), 

In The Project-Based   

Learning (PJBL) Environment. International Journal of Current Research.Vol. 8, 

Issue, 09 

2016 
詹慧珊*、朱惠英、周利娜、蔡宜萱（2016）洛可可時期女性化妝與髮型之研 

究。美容科技學刊。第十三卷第2期，頁5-22。 

2016 
Yi-hsuan Tsai1, Hui-Ying Chu2, Shu-Ling Hung3 and Hui-Shan Chan4*（2016）

A Study on the Learning Motivation and Learning Attitude of Cosmetology 

Students in   

Vocational High Schools in Taiwan. British Journal of Applied Science 
&Technology   

https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=119
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=119
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https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=110
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=110
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=111
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=111
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https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=111
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=113
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=113
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=114
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 (BJAST). 18(2): 1-10. DOI: 10.9734/BJAST/2016/29058（2015 Journal impact:   

0.19*） 

2015 
蔡豐仁;張簡美新;鄭智交;蔡宜萱;翁順祥（2015）評估三種柑橘類黃酮對人類角質 

層蛋白質抗氧化的效能。美容科技學刊。第十二卷第一期，頁108～118。 

2015 
詹慧珊*、朱惠英、周利娜、蔡宜萱（2015）中國月份牌海報畫女性髮型、化妝 

與服飾之研究。美容科技學刊。第十二卷第二期，頁05～20。 

2015 
Yi-Hsuan Tsai* Hui-Shan Chan Feng-Jen Tsai（2015）The Study of the 

relationship between the service quality, customer values, and satisfaction in 

the Taiwan’s skin-care  

industry. Journal of Taiwan Home EconomicsVol.57, pp.1~27 

2014 
詹慧珊*、朱惠英、蔡宜萱、周利娜（2014）美髮服務業主管領導行為、工作特 

性與工作滿意之研究。美容科技學刊。第十一卷第二期，頁05～30。 

 

2014 
詹慧珊*、朱惠英、蔡宜萱、周利娜（2014）美白保養品之品牌認知與再購意願 

之研究中華家政學刊，56，56- 83。 

 

2014 

Yi-Hsuan Tsai*,Hui-Shan Chan,Ching-Hsiu Hsieh, Yi-Chun Huang (2014). Effect 

towards customer values, service quality, customer attitudes, and customer 

satisfaction 

in the Taiwan SPA Industry.中華家政學刊，55， 40- 61。 

2011 
蔡宜萱* ; 詹慧珊 ; 謝清秀 ; 蔡宜莉 ; 潘奕汝（2011）To Adopt the QFD 

Model in the Taiwan's Skin-care Service Industry 美容科技學刊 8:2 頁145-182 

 

2010 

蔡宜萱* ; 詹慧珊 ; 蔡豐仁 ; 蔡宜莉（2010） To Explore the Relationship 

between the Customer Attitudes Satisfaction and Service Quality of the 

Taiwan's Skin- 

care Industry美容科技學刊 7:1頁163-184 

教學研究二：國際研討會論文 
 

2019 Yi-Hsuan Tsai*,Hui-Shan Chan,Ching-Hsiu Hsie, Yi-Chun Huang STEM Online 

Integration of 

Beauty and Health Technology Education. May 3-4,2019 at Jinwwn University of 

Science and Technology, New Taipei, Taiwan. Poster Presentation. 

2017 Yi-Hsuan Tsai*, Hui-Shan, Yi-Chun Huang 

To applicant the QFD in the Elderly’s industry. 2017 International Conference on 

International Conference on Hospitality, Tourism and Leisure 

2016 Yi-Hsuan Tsai*, Hui-Shan Chan, Ching-Hsiu Hsieh, Yi-Chun 

Huang An Application of Quality Function Deployment to the 

Health-Care Industry An Empirical study on The SPA-Health-Care Company in Taiwan 

has been accepted as an Individual paper at the IFHE 2016 World Congress which will 

be held in Daejeon, 

https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=114
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=114
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=105
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https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=106
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https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=103
https://cosmetics.ntin.edu.tw/Front/teacher/fulltime/Journal.aspx?id=Tcnx67x3qlU%3d&Sn=103


Korea from31 July to 6 August, 2016. 



2015 Yi-hsuan Tsai*, Hui-Shan, Yi-Chun Huang. Adopting STEM through into Project-

Based Learning (Health-SPA-Care Project of Cosmetic) in the Taiwan Technology 

University May 3- 4,2015 at Jinwwn University of Science and Technology, New 

Taipei, Taiwan. Poster Presentation. 

 

教學服務 

日期 單位 聘書 

102/09/01- 

103/07/31 

國立臺中科技大學 102 學年度學生實習與就業輔導委員會委員 

102/09/01- 

103/07/31 

國立臺中科技大學 102 學年度美容系（科）課程規劃委員會委員 

102/09/01- 

103/07/31 

國立臺中科技大學 102 學年度美容系（科）招生委員會委員 

102/09/01- 

103/07/31 

國立臺中科技大學 102 學年度產學合作及技術發展委員會委員 

102/09/01- 

103/07/31 

國立臺中科技大學 秘書室公共關係與校友務務組組長 

103/06/21 國立臺中科技大學 美容系-面試人員 

103/07/26 中華家政學會 本會第三十九屆秘書長 

103/08/01- 

104/07/31 

國立臺中科技大學 103 學年度院務發展委員會委員 

103/08/01- 

104/07/31 

國立臺中科技大學 103 學年度院務會議代表 

104/02/24 國立臺中科技大學 擔任 103 年度公務人員初等考試錄取分發人

員之訓練輔導工作 

104/03/09 長庚科技學刊 擔任審稿委員『（專論）古今中外芳香療法之

探討』一文。 

105/03/25 教育部技術型高等中

學校家政群中心學校 

『全國高級中等學校專業群科 105 年家政群

專題暨創意製作競賽複賽』評審 

105/06/13- 

105/06/14 

國立臺中科技大學 擔任『美容系』書面資料審查委員 

105/06/18 國立臺中科技大學 擔任『美容系』面試委員 

105/08/01- 

106/07/31 

國立臺中科技大學 105 學年度學生實習與就業輔導委員會委員 



105/08/01- 

106/07/31 

國立臺中科技大學 105 學年度美容系（科）圖儀規劃委員會委員 

105/08/01- 

106/07/31 

國立臺中科技大學 105 學年度產學合作及技術發展委員會委員 

105/08/01- 

106/07/31 

國立臺中科技大學 105 學年度科（系）課程規劃委員會委員 

105/08/01- 

106/07/31 

國立臺中科技大學 105 學年度科（系）務發展委員會委員 

105/09/21 崇仁醫護管理專科學

校 

擔任『推動課程綱要教學計劃外審』審查委

員 

105/12/16 國立臺中科技大學 2016 美容科學與造型技術研討會 

美容科學組口頭發表評審委員 

106/01/24 教育部技術型高等中

學校家政群中心學校 

擔任『專題及創意製作競賽復賽說明會』講

師 

107/03/30 教育部技術型高等中

學校家政群中心學校 

聘書-擔任『全國高級中等學校家政群 107 年

專題及創意製作競賽複賽』評審委員 

107/05/07 國立臺中科技大學 美容系-書面資料審查委員 

107/08/01- 

108/07/31 

國立臺中科技大學 107 學年度美容系（科）圖儀規劃委員會委員 

107/08/01- 

108/07/31 

國立臺中科技大學 107 學年度學生實習與就業輔導委員會委員 

107/08/01- 

108/07/31 

國立臺中科技大學 107 學年度美容系（科）課程規劃委員會委員 

107/08/01- 

108/07/31 

國立臺中科技大學 107 學年度美容系（科）務發展委員會委員 

108/04/22- 

108/04/26 

朝陽科技大學 擔任 107 學年度第一學期『網路教學』課程

審查之評審委員 

108/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 第 12 屆性別平等教育委員會委員 

108/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 107 學年度產學合作及技術發展委員會委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度學生獎懲委員會委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度學生實習與就業輔導委員會委員 



108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度課程規劃委員會委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度招生委員會委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度院務發展會議委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度教學品保委員會委員 

108/08/01- 

109/07/31 

國立臺中科技大學 108 學年度產學合作及技術發展委員會委員 

109 學年度 國立臺中科技大學 109 學年度美容系-書面資料審查委員 

109/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 109 學年度學生實習與就業輔導委員會委員 

109/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 109 學年度招生委員會委員 

109/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 109 學年度系務發展委員會委員 

109/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 109 學年度教學品保委員會委員 

109/08/01- 

110/07/31 

國立臺中科技大學 109 學年度課程規劃委員會委員 

 教學與產學合作計畫 

執行期間 補助單位 計畫名稱 職務 

107/9/12~ 

108/07/31 

教育部 STEM融入美容保健技術教育數位課

程之研究 
主持人 

104/06/16~ 

104/12/30 

教育部 增進全人教育與提升生活品味發展計

畫~舒壓情緒及芳香療法 
共同(協同)

主持人 

103/03/01~ 

103/12/30 

衛服部台中醫院 芬香療法介入睡眠健康之實證研究--

以耳穴精油按摩對促進睡 眠品質成效

的探討 

共同(協同)

主持人 

103/08/12~ 

104/12/30 

澄清綜合醫院中

港分院 

運用品質機能展開於健康照護產業以

澄清醫院為例 

主持人 

100/07/01~ 

101/12/31 

教育部 提升教學品質改善計畫-健康產業菁英

教學品質精進計畫(分項計畫一): 深化

教師專業提升教學品質 

共同(協同)
主持人 



100/07/01~ 

101/12/31 

教育部 增進全人教育與提升生活品味(舒壓情

緒及芳香療法) 

主持人 

 


